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Pol�t�k Özneler Olarak
Sosyal Medyada Ne
Yapab�l�r�z?

A
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Örgütlenmen�n hem yaşam şartları hem de mevcut �kt�darın

baskılarıyla zorlaştığı günümüzde, sosyal medya alternat�f olanı

duymanın ve duyurmanın, eleşt�r� ve yorumları dolaşıma

sokab�lmen�n, f�k�rler� ve duyguları paylaşab�lmen�n en etk�l� yolu. 

Bu yen� medyayı kullanmak, pek çoğumuz �ç�n k�ş�sel olarak

bağlantıda olmanın b�reysel b�r yolu olduğu kadar pol�t�k b�r

sorumluluk da. Tekelleşm�ş medyaya ek olarak,

dezenformasyonlarla sess�zleşt�r�lm�ş m�lyonlarca kullanıcının

alternat�f sözler� duyab�lmes� açısından sosyal medya

paylaşımcılarının/akt�v�stler�n payı büyük.

Kurumsal paylaşımları b�r kenara bırakarak haberc�ler�n, s�yas�

f�gürler�n ve akt�f pol�t�k özneler�n paylaşımlarının yanı sıra, reel

pol�t�kayla doğrudan �lg�l� görünmeyen b�reysel paylaşımlar da

sosyal medya uygulamalarımızın anasayfa akışlarında yer�n�

buluyor. Sosyal medyadak� tanıklıklarımız ve etk�leş�mler�m�z

özell�kle duygularımıza etk� ed�yor, z�h�nler�m�z� şek�llend�r�yor ve

yaklaşımlarımızı dönüştürüyor. Aynı etk�lere paylaşım yaptıkça

b�zler de sebep oluyoruz. 
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Bu anlamda kullanıcılar olarak b�zler hem kaynak, hem tüket�c�

�şlev� görüyoruz; hem maruz bırakan hem de maruz bırakılan

oluyoruz. B�r başka büyük grup �se sess�z kullanıcılar. Sosyal medya

uygulamalarındak� kullanıcıların esas çoğunluğunu, uygulamayı

akt�f paylaşım yapmadan kullananlar oluşturuyor. 2022 ver�ler�ne

göre Tw�tter kullanıcılarının yüzde 80’�n�n tak�pç� sayısı on

k�ş�den az. Bu da b�ze Tw�tter’da etk�leş�m �ç�n değ�l; haber almak,

bağlantıda kalmak �ç�n bulunan m�lyonlarca k�ş� olduğunu

göster�yor. Sosyal medyada dolaşıma soktuğumuz paylaşımları

sadece etk�leş�mde olanlar, uygulamayı kend�ler� de etk�leş�mde

bulunarak kullananlar görmüyor, hatta aks�ne çoğunlukla şu veya

bu sebeple sess�z kalan, h�ç etk�leş�m� olmayan ancak bağlantıda

kalmak �steyen k�ş�ler de görüntülüyor.

Genellikle aynı fikirde olduğumuz insanlarla bazen
aynı fikirde olmamak ne anlama gelir? Politik
aktörler kendi aralarındaki anlaşmazlığa nasıl
yaklaşmalıdır? Sözün özü, düşmanımız ya da
hasmımız olmayan, ortak bir kurtuluş inancında
buluştuğumuz insanları nasıl eleştirmeliyiz?..

Eleştiri, birini …ikna etmeye yönelik baskıcı
talepten kurtulup belli bir anlaşmazlığın peşine
düşebilir, ancak yine de… yoldaşça ethostan
vazgeçmemelidir.

Lukas Sulothuus

Yoldaşça Eleşt�r�



K�mlere/K�mlerle
Konuşuyoruz? 
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Paylaşımlarımızı yapmadan önce kend�m�ze şu soruları soruları

sorarak başlayalım:B�r değ�ş�m yaratma gücüm varsa, bu

değ�ş�m� hang� alanda/konuda yaratab�l�r�m? Bu değ�ş�m� nasıl

yaratab�l�r�m? Hang� tür paylaşımlarla k�mler� güçlend�r�r�m?

K�mlerde soru �şaret� oluşturab�l�r�m? Bu paylaşımı kend�m� de

düşünsel olarak güçlend�rmek �ç�n b�r �mkan olarak düşüneb�l�r

m�y�m?

Sosyal medyada, mevcut s�yas� �kl�m �çer�s�nde

eleşt�rd�ğ�m�z şeye dönüşmemek öncel�ğ�m�z olmalı.
Kutuplaştırıcı olmayan, farkındalık kazandıran, b�rl�kte dönüşüme

�mkân sağlayan ve �y�l�k hal�m�z�n altını oymadan etk�l�

paylaşımlar yapab�lmey� b�r sorumluluk olarak önümüze

koyab�l�r�z. Pek� bu nasıl olab�l�r? Aşağıdak� ş�ddets�zl�k �lkeler�

bu konuda yol göster�c� olab�l�r.

1- Amaçlara uygun araçlar kullanmak
Amaçlar araçları meşrulaştırmaz. Tam aks�ne amaçlara uygun

araçlar seçmek v�zyonumuzu hal�hazırda uygulamaya

geç�rd�ğ�m�z anlamına gel�r. Ş�ddet �çers�n ya da �çermes�n,

ortak çözümü tıkayan b�r yaklaşımı dolaşıma sokmak, ş�ddet�

besleyen zem�n� d�r� tutar. Sosyal medya paylaşımlarımızda bu

d�lden kaçınmaya çalışmak �se, hayal�n� kurduğumuz dünya �ç�n

attığımız b�r adım olarak düşünüleb�l�r.



Sosyal Medyada İy�l�k Hal�4

2- Eylem �le fa�l� ayırmak
Karşıtlarımızı canavarlaştırmak, düşmanlıklar yaratmaktan ya da

hal�hazırda oluşturulmuş kutupların arasındak� hendeğe su

taşımaktan başka b�r �şe yaramaz. Tartışmayı pol�t�k alanın dışına

çıkarır. Fa�l�n davranışını, kend�s�n�n ya da a�t olduğu k�ml�ğ�n

değ�şmez b�r özell�ğ� olarak et�ketlememey� terc�h eder�z.

İnsanların k�ş�l�kler�n�, k�ml�kler�n� hedef almak yer�ne eylemler�n�

hedefler, tar�f eder, hak�kat� ortaya döker�z. Bunu yaparken k�ş�ler�

düşmanlaştırmayız. Böylece yaptıkları şeylere karşı duruşumuzu

tüm h�ddet�m�zle �fade ederken b�le onların ya da tak�pç�ler�n�n

davranışlarını değ�şt�rme, hatta b�ze katılma �ht�maller�n� arttırırız.

3- Kapsayıcı çözümler peş�nde olmak
Eleşt�rde bulunduğumuz anlarda, çözümler� de düşünmekte ve

mümkün olduğunda önermekte fayda var. Çözüm üret�rken

kapsayıcı yaklaşımlar gel�şt�rmey� hedefler, azınlık ve kırılgan

grupları akılda tutar ve bunu yaparken karşıt görüşün tak�pç�ler�n�

dışlamamaya özen göster�r�z. Bu süreçte kend�m�z�n ve/ya

başkalarının aynı derecede meşru �ht�yaç ve �stekler�n�

gözett�ğ�m�zde, çözüm �ht�yacı da gözümüzde başka türlü

canlanıver�r.

4- M�s�llemey� de kaçmayı da reddetmek
Paylaşım yaparken tartışmalı durumlarda amacımız lafı ged�ğ�ne

koymak, karşıdak�n� s�nd�rmek, ağzının payını vermek ya da

ded�ğ�ne d�yeceğ�ne p�şman etmek olmaz. Ş�ddet söylemler�ne aynı

tonda cevap vermez, durduğumuz yerden ve b�ld�ğ�m�z hak�kat

üzer�ne cezalandırma amacı gütmeden ya da f�k�rler�m�z� �fade

etmekten korkmadan paylaşım yaparız. Öte yandan bu,

s�neceğ�m�z anlamına da gelmez. Ya saldırmak ya da kaçmak

seçenekler�ne sıkışmadan kend� üçüncü yolumuzu yaratırız.
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5- Açıklığı, şeffaflığı ve sam�m�yet� terc�h etmek
Başkalarının veya kend�m�z�n hayatını, güvenl�ğ�n� korumak �ç�n

g�zl�l�k gerekeb�l�r. Böyle durumlar �ç�n g�zl�l�k ve mahrem�yet �lkeler�n�

gözet�r�z; mahlas, n�ckname, “fake” prof�l fotoğrafı kullanab�l�r�z. 

Bu, korkaklık anlamına gelmez. K�m� zaman sosyal medyada

akt�v�zm�m�z�, yarattığımız b�r persona üzer�nden serg�ler�z. Kend�m�z�

b�r �mge üzer�nden �fade etmek ş�ddet d�l� kullanma ruhsatı değ�ld�r.

Kurgu karakter� d�llend�ren k�ş� olarak, �lk �lke doğrultusunda ş�ddet

d�l� kullanmamayı terc�h eder�z. Her koşulda mümkün olduğunca

örtülü olmayan, sade, açık ve doğrudan �fadeler kullanarak,

anlaşılır olmayı hedefler�z.

6- Öfkem�z�n b�z� dönüştürmes�ne �z�n vermektense

öfkem�z� dönüştürmek
Karşılaştığımız pek çok haksızlık, adalets�z haber, saldırgan paylaşım

karşısında duyduğumuz “haklı öfke” sadece anlaşılır olmakla

kalmayıp sağlıklı da. Mesele öfkem�z� nasıl ele aldığımız – ş�ddets�zl�k

yoluyla öfkem�z� yapıcı eylem �ç�n olumlu b�r güce çev�reb�l�r�z.

Tepk�sel paylaşımlar yapmak yer�ne b�raz uzaklaşıp sak�nleşerek,

enerj�m�z� konuyu duyulab�l�r ve kavranab�l�r b�r b�ç�mde ele

almaya kanal�ze edeb�l�r�z.

7- İlet�ş�mden çek�lme gücünü kullanmak
 Sosyal medyada etk�leş�mde olmak sürekl� �let�ş�mde kalmak

anlamına gel�r. Karşıtlarımızla tartışma yürütüyor olsak b�le. 

Bu �let�ş�m ağından çek�ld�ğ�m�zde “�kt�dar sah�pler�” üzer�m�zdek�

güçler�n� y�t�r�r. Etk�leş�mde olmak b�ze duygusal olarak yük oluyor,

enerj�m�z� tüket�yor, b�z� strese sokuyor �se enerj�m�z� tüketmemek

�ç�n etk�leş�me geçmey� bırakab�l�r�z. Onları alıntılamayı bırakab�l�r,

cevaplamayab�l�r�z. Sadece tanık olmaktan b�le zarar gördüğümüzü

düşünüyorsak tak�pten çıkab�l�r hatta engelleyeb�l�r�z. 



Sosyal Medyada İy�l�k Hal�6

Sosyal  medyada ş�ddet d�l� kullanmadan öznel ve yaratıcı paylaşımlar
yapan pek çok kullanıcıya tanık oluyoruz. Bu paylaşımlarla etk�leş�m
�çer�s�nde olmak, onları alıntılamak z�hn�m�z� bu yönde açmamızı
sağlar. Ş�ddet d�l�ne odaklanmadığımızda, asıl dönüştürücü
alternat�f�n orada olduğunu, seçenekler� çok daha gen�ş olan
ş�ddets�z b�r paylaşım evren�n�n mümkün olduğunu fark eder�z.

Bu �lkeler� aklımızda tutmak kend�m�z� dönüştürmek konusunda
gel�şmem�z� sağlayab�l�r. Eleşt�r�ler� k�ş�sel olarak algılamaz, eleşt�r�
yapanları düşmanlaştırmayız. Yanlış anlaşılab�lecek �fadeler�m�z
üzer�nde daha özenl� oluruz. Aldığımız eleşt�r�ler� b�r d�yalog zem�n�
olarak değerlend�reb�l�r kend� dönüşmem�ze katkı sağladığımız g�b�
etk�leş�mde olduğumuz k�ş�lerle duygu ve z�h�n temel�nde temasta
bulunab�l�r�z. Ya da hoşumuza g�tmeyen paylaşımları bas�tçe boş
vereb�l�r�z!

S�z�nle benzer b�r s�yasal eğ�l�me sah�p olmasına rağmen
k�m� söylem ve yaklaşımlarını ben�msemed�ğ�n�z s�yasal
b�r grup, örgüt veya k�ş�yle b�r konu üzer�ne hayal� b�r
tartışma yürütün. 

Karşı tarafın pol�t�k �dd�alarını duygusallaştırma eğ�l�m�n�z oldu mu?
Karşı tarafı zora sokmak maksadıyla konuyla �lg�s� olmayan şeyler
söylemey� arzuladığınız oldu mu?

Konuyla �lg�l� haklı olmanızın s�z� tartışmanın her düzey�nde haklı
kıldığını düşündünüz mü?

Tartışmanın tıkandığı, çıkmaza g�rd�ğ� 
noktada durmayı mı yoksa haklılığınızı 
�fade etmekte ısrar etmey� m� seçt�n�z?

Karşı tarafa görüşler�n� gözden geç�rme, 
hatası varsa kabul etme ve bunu onarma 
konusunda alan bırakan b�r yaklaşım 
serg�led�n�z m�?

ALIŞTIRMA
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Son dönemde yükselen pol�t�k doğruculuk yaklaşımını yukarıdak�

sorular etrafında düşüneb�l�r�z. İnsanlar k�m� konularda az ya da çok

b�l�yor, toplumsal kodların dışında düşünmekte zorlanıyor olab�l�r.

Veya belk� henüz yeterl� z�h�n açıklığına veya farkındalığa ulaşamamış

olab�l�r. B�r konuya odaklanırken b�r başkasını gözden kaçırıyor

olab�l�r. D�ğer�n� susturmak, sess�zleşt�rmek, s�nd�rmek kazanım

sayılab�l�r m�? Dönüştürücü pol�t�k tartışmalar, �nsanlar l�nce uğrama

korkusu olmadan kend�ler�n� �fade edeb�ld�kler�ndegerçekleş�r.

B�lg� uçurmak (wh�stle blow�ng) ve �fşa eylemler� k�m� zaman b�rb�r�ne

karışab�l�yor. B�lg� uçurmak �kt�dar, yönet�m yapılarında, devletle

ortaklıkları olan büyük ş�rketlerde ya da kamuyu �lg�lend�ren �şler

yapan özel sektörde, güç ve baskı yoluyla g�zlenen, üzer� örtülen

usulsüzlükler�n, kamuyu zarara sokacak uygulamaların, �çerden b�r

k�ş�/k�ş�ler tarafından yargıya, basına veya herhang� b�r b�ç�mde

kamuya duyurmak �ç�n açık ed�lmes�d�r.

İfşa, yargı yoluyla çözümlenmes� mümkün görünmeyen,

s�stemat�kleşm�ş ş�ddet �çeren uygulama ya da davranışların

farklı �let�ş�m kanallarıyla açığa çıkarılamadığı durumlarda

başvurulan b�r araçtır. D�ğer öznelerden dayanışma talep

etmek ya da bu k�ş� ya da kurum �le b�rl�kte çalışan veya �şb�rl�ğ�

�çer�s�nde olanları ve kamuoyunu uyarmak adına çoğunlukla

sosyal medya aracılığıyla yapılan b�r haberdar etme eylem�d�r.

Özell�kle c�ns�yet ve sınıf kaynaklı der�n güç eş�ts�zl�kler�n�n

olduğu durumlarda alternat�f b�r dayanışma örülmes�n�,

kamuoyu baskısının oluşmasını sağlayab�l�r.

Pol�t�k B�r Eylem Olarak
“B�lg� Uçurma ve İfşa”
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İfşanın duygusal ve z�h�nsel etk�s� taraflar ve tarafların çevres�ndek�
d�ğerler� ve tanıklar �ç�n de çok güçlüdür. Bu yöntem�n düzenlemeye
tab� olmaması, hakkında �fşa olan ve �fşada bulunan k�ş�ler
dışındak�ler�n roller�n�n bel�rs�zl�ğ� sorunların der�nleşmes�ne yol
açab�l�r. Özell�kle yargı mekan�zmalarının dışında, sosyal alanda
gerçekleşen �fşa eylemler�nde, taraflardan kend�s�n� �fade edeb�lme
becer�s� ve �let�ş�m ağı güçlü olan d�ğer�n� s�nd�reb�l�r. Taraflar ve
onların etrafındak� güç dengeler� doğrultusunda b�r şey olmamış g�b�
hayat devam edeb�l�r (�fşa eden�n tekrar tekrar yıpranması söz
konusu olur) ya da hakkında �fşa olan k�ş� b�ç�m ve zaman olarak başı
sonu bell� olmayan b�r “cezalandırmaya” maruz kalab�l�r.

2017 yılında f�lm yapımcısı Harwey We�nste�n’ı hedef alarak başlayan
“Me too” hareket�nde ve ülkem�zde de yaşanan k�m� örneklerde
görüldüğü g�b� der�n eş�ts�zl�ğ�n olduğu, ataerk� benzer� toplumsal
s�stemler�n normalleşt�r�lmes�ne ve üstünün örtülmes�ne �mkan
sağladığı ş�ddet davranışları �ç�n n�ha� b�r eylem türü olarak �fşa
gerekl� ve etk�l� b�r yöntemd�r. Bununla b�rl�kte etk�s�n�n ş�ddet� ve
etk� alanının gen�şl�ğ�, yargı s�stem� dışında kalan uygulamaların
pol�t�k çerçeves�n�n ve sınırlarının bel�rs�zl�ğ� sebeb�yle �lk fırsatta
başvurulacak b�r yöntem olarak düşünmemek gerek�r.

-*-
Sonuç olarak; sosyal medyada b�rb�r�m�zle �l�şk�lenme b�ç�m�m�z, �nşa
etmek �sted�ğ�m�z dünyanın b�r küçük örneğ� olarak tezahür ed�yor.
Eleşt�r�ye karşı tavrımız, haklılığımızı nasıl �fade ett�ğ�m�z,
haksızlığımızı nasıl karşıladığımız, �nsanları pol�t�k doğruculuğun
ötes�ne geçmeler� �ç�n cesaretlend�ren m� yoksa oraya sıkıştıran b�r
tutum �ç�nde m� olduğumuz b�z�, örgütümüzü, pol�t�kayı şek�llend�ren
etk�ler�n başında gel�yor. Sosyal medya, b�reysel ve örgütsel olarak
güçlend�ğ�m�z b�r yer olab�l�r m�? Olab�l�r. Y�ne de öncel�kl� öner�m�z,
eğer tanışınız olan bel�rl� b�r k�ş�ye yönel�k b�r tartışma �ç�ndeysen�z,
b�r araya gelerek, olmuyorsa telefon ed�p b�rb�r�n�z�n ses�n� duyarak
sorunu çözmeye çalışmanız. B�rb�r�n�n yüzünü görmek, ses�n� duymak
düşünme ve çözüm üretme sürec�n� farklılaştırab�l�r. 



Akt�f ş�ddets�zl�ğ�n �lkeler�:                       

 https://www.nonv�olence.wr�-�rg.org/en/node/40458

Tw�tter �stat�st�kler�:

https://www.webs�terat�ng.com/tr/research/tw�tter-

stat�st�cs/#chapter-2

Beaut�ful Trouble:                                           

 https://beaut�fultrouble.org/ 

Carla bergman ve N�ck Montgomery, Neşel� M�l�tanlık,               

Çev: Gülnur Elç�k, İstanbul: İlet�ş�m Yayınları, 2022

Lukas Sulothuus (2021, 17.08), Comradely Cr�t�que,

Pol�t�cal Stud�es Assoc�at�on,

https://do�.org/10.1177/003232172110400 

Black M�rror: hated �n the nat�on, 

Yön: James Hawes
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The Hater

Yön: Jan Komasa
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Pol�t�k Mücadele 
ve Sosyal Medya

B
Uluslararası sözleşmelerde yer alan �nsan haklarını ve temel

özgürlükler�n� güvence altına alan tüm yükümlülükler �nternet

kullanımı açısından da geçerl�d�r. Bu bağlamda, �fade özgürlüğü,

b�lg�ye er�ş�m, toplanma özgürlüğü, s�ber suçlardan korunma, özel

hayatın korunması ve k�ş�sel ver�ler�n korunması haklarının

savunulmasıyla �lg�l� d�ğer tüm haklar �nternet ortamında da

korunacaktır. İnsanlar, topluluklar, kamu yetk�l�ler� ve özel

kuruluşlar faal�yetler� �ç�n �nternete �ht�yaç duyarlar. Bu açıdan

�nternet�n b�r kamu h�zmet� ve evrensel b�r h�zmet değer� vardır.

Devlet mümkün olduğu kadar düşük ücretlerle vatandaşların

�nternete ulaşımını sağlamak zorundadır.

 

Sosyal medyayı pol�t�k açıdan etk�l� ve rahat kullanab�lmek �ç�n,

hukuk� ve tekn�k olanak ve r�skler� b�lerek yol almakta fayda var.

Bu olanak ve r�skler, �nternet ortamında k�m� zaman kend�m�z�

başkalarından korumayla �lg�l� olab�leceğ� g�b�, ş�rketlere ve devlet

kurumlarına karşı korunmayla �lg�l� de olab�l�r.

Öncel�kle hep�m�z özel hayatımızın g�zl�l�ğ� ve k�ş�sel ver�ler�n

korunması hakkına sah�b�z. Bu ver�ler ancak rıza �le toplanab�l�r ve

�şleneb�l�r. Rıza ger� alınab�l�r. Üstel�k bu rıza, ver� sah�b� ve ver�

�şleyen arasındak� öneml� b�r güç orantısızlığından faydalanılarak

alınmış �se hukuk� olarak geçerl� sayılmayab�l�r.

Mahkeme kararı olmaksızın ve kanunen tanınmış �st�sna durumlar

har�c�nde, telefon, b�lg�sayar g�b� k�ş�sel c�hazlardak� k�ş�sel

ver�ler�m�ze er�ş�lmes� yasaktır.



K�ş�sel ver�ler�n otomat�kleşt�r�lm�ş �şlenmes�, özel hayatlarımıza

müdahale edecek n�tel�kte �se bu durum h�çb�r kanun�, yargısal veya

�dar� karara tek başına dayanak olamaz. K�ş�sel ver�ler� �şleyen taraf k�m

olursa olsun, hep�m�z kend� k�ş�sel ver�ler�m�ze er�şme, onları

değ�şt�rme veya �ptal etme hakkına sah�b�z. Dahası toplanan ver�ler�n

�çer�k veya zaman neden�yle artık güncell�ğ�n� y�t�rmes� yada s�z�nle

�lg�s�z olması hal�nde �se, ver�ler�n güncellenmes�n�, bu ver�ler�n arama

motorlarından s�l�nmes�n� �steyeb�l�r�z. Ancak bu hak araştırma ve b�lg�

alma hürr�yetler�n� kısıtlayamaz ve kamuya mal olmuş k�ş�ler �ç�n daha

sınırlı uygulanır.

 

Sosyal medyada b�lg�ler� yaymadan önce ver� kaynaklarının

güven�l�rl�ğ�n� kontrol etmek çok öneml�. Özell�kle çok çarpıcı

haberlerde galeyana gelmeden önce tey�t.org, doğruluk payı g�b� tey�t

ve doğrulama platformların �nternet s�teler�nden faydalanarak haber�n

nasıl doğrulanacağını öğreneb�l�r, haber�n doğru olup olmadığını bu

platformlardan sorgulayab�l�r, yardım �steyeb�l�r�z.
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V�deo eylem olarak da b�l�nen v�deo akt�v�zm
en genel şek�lde, kamerayı toplumsal b�r yarar
kaygısıyla kullanarak, buradan elde ed�len
görüntülerle halkın duyarlılığını harekete
geç�rme ve olumlu yönde b�r toplumsal
değ�ş�m yaratma çabasıdır.

V�deo akt�v�zm �z�n alınmaksızın k�ş�sel ver�ler�
açığa çıkarmadığı, hakaret, tehd�t, nefret
söylem� �çermed�ğ� sürece hukuk� olarak
h�çb�r şek�lde yasak değ�ld�r.

VİDEO AKTİVİZM



K�ş�n�n a�le ve çalışma hayatını ve meslek� onurunu etk�leyecek
n�tel�ktek� b�lg�ler�, sağlık b�lg�ler�n� kullanmaktan kaçınmalıyız.

Özel hayatın g�zl�l�ğ� esastır. Ancak k�ş�n�n �z�n verd�ğ� hâllerde bu
b�lg�ler� kullanab�l�rs�n�z.

Devlet sırrına �l�şk�n b�lg�, belgeler� veya ver�ler� (açıklanması
hâl�nde devlet�n emn�yet�ne, dış �l�şk�ler�ne, m�llî savunmasına ve
m�llî güvenl�ğ�ne açıkça zarar verecek ve n�tel�ğ� �t�barıyla devlet
sırrı olan g�zl�l�k derecel� b�lg� veya belgeler) kullanırken d�kkatl�
olmak gerek�yor. Bu b�lg�ler�n alen�leşm�ş olup olmadığı, bu
noktada öneml�. Burada toplum yararı ve kamusal b�lg� ed�nme
hakkına uygun hareket etmek s�ze rehber olab�l�r. Bu tarz resm�
b�lg� ve belgeler� B�lg� Ed�nme Kanunundan yararlanarak devlet
kurumlarından talep edeb�l�rs�n�z.

Mahkemeler veya savcılık nezd�nde �darî soruşturmaya �l�şk�n
b�lg� veya belgeler�, adlî soruşturma ve kovuşturmaya �l�şk�n b�lg�
veya belgeler� kullanırken d�kkatl� olunuz. Türk�ye’de hukuksal
olarak soruşturmanın g�zl�l�ğ� esastır. Soruşturmanın tarafları ve
avukatları dışında bu b�lg�lere er�ş�lmes� yasaktır. Y�ne b�r öncek�
maddede olduğu g�b�, b�lg�ler�n alen�l�ğ�, kamusal yarar ve b�lg�
ed�nme hakkı önem taşıyor.

Öte yandan bu b�lg�ler, d�j�tal olarak yürüttüğünüz pol�t�k
mücadelelerde, b�zler �ç�n de bell� kuralların olduğu anlamına gel�yor:
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İç�şler� Bakanlığı Emn�yet Genel Müdürlüğünün 27/04/2021
tar�h ve 2021/19 sayılı, "Ses ve görüntü kaydı alınması” konulu
yayınlamış olduğu genelgeye karşı açılan dava da Danıştay 10.
Da�res� toplumsal olaylarda dah� pol�sler�n fotoğraf ve v�deo
çek�m� yapmasını engelleyemeyeceğ�ne karar verd�. Dolayısıyla
Türk�ye de sokakta v�deo ve fotoğraf çek�m�n� engelleyecek
h�çb�r yasaklama yoktur.



HATIRLATMA

Başkalarının özel hayatlarını �lg�lend�ren konularda
onları tanımlanab�l�r, bel�rleneb�l�r kılan k�ş�sel

ver�ler� kullanırken d�kkatl� olun.

Örneğ�n ad-soyad, adres, doğum tar�h�, k�ml�k numarası,
fotoğraf, v�deo, meslek, pol�t�k görüş, d�n� �nanç, pol�t�k veya
send�kal faal�yetler, gel�r durumu, telefon numarası, e-ma�l
adres�, sağlık durumu, hastalıklar,  DNA ve genet�k b�lg�ler�,

parmak �z� g�b� ver�ler k�ş�sel ver�d�r.
 

Hakaret, tehd�t, hedef gösterme, k�n ve nefret söylem� bulunmadığı
sürece sosyal medya platformlarında eleşt�r� yapmak serbestt�r.
S�yas� k�ş�l�kler �se, d�ğer vatandaşlara göre daha fazla eleşt�r�ye açık
olmalıdır. AİHM ve Anayasa Mahkemes� (AYM) �nternet ve sosyal medya
platformlarından yapılan eleşt�r�ler neden�yle açılmış olan b�rçok
davada er�ş�m engellemes�, tutuklama ve cezalandırma kararlarıyla
�lg�l� olarak; “�nternet�n modern demokras�lerde başta �fade özgürlüğü
olmak üzere temel hak ve özgürlükler�n kullanılması bakımından
öneml� b�r araçsal değere sah�p bulunduğuna, (bu tür kısıtlamaların)
demokrat�k toplum düzen�n�n gerekler�ne aykırı olduğuna, �fade
özgürlüğünün amacına uygun şek�lde kullanılamaz hale koyduğu ve
etk�s�n� ortadan kaldırdığına” karar verd�.

Ayrıca, s�v�l ve pol�t�k özgürlükler�m�z� ayrımcılığa veya sansüre maruz
kalmaksızın kullanab�lmek �ç�n elektron�k ortamda anon�m b�r b�ç�mde
�let�ş�m kurma hakkına sah�b�z. Sosyal medya platformlarında anon�m
yada n�ck name �le hesap açmayı engelleyen h�çb�r yasal düzenleme
bulunmuyor.

Sosyal Medyada İy�l�k Hal� 13



İfade özgürlüğü; k�ş�n�n haber ve b�lg�lere, başkalarının f�k�rler�ne serbestçe
ulaşab�lmes�, düşünce ve kanaatler�nden dolayı kınanamaması ve bunları
tek başına veya başkalarıyla b�rl�kte çeş�tl� yollarla serbestçe �fade
edeb�lmes�, anlatab�lmes�, savunab�lmes�, başkalarına aktarab�lmes� ve
yayab�lmes� anlamına gel�r. Dolayısıyla toplumsal ve s�yasal çoğulculuğu
sağlamak, her türlü düşüncen�n barışçıl b�r şek�lde ve serbestçe �fades�ne
bağlıdır. (Bekir Coşkun *GK+, B. No: 2014/12151, 4/6/2015, §§ 33-35; Mehmet
Ali Aydın *GK+, B. No: 2013/9343, 4/6/2015, §§ 42, 43; Tansel Çölaşan, B. No:
2014/6128, 7/7/2015, §§ 35-38).

Anayasa Mahkemes� Anayasa'nın 26. maddes�nde yer alan �fade özgürlüğü
�le onun özel güvencelere bağlanmış şekl� olan ve Anayasa'nın 28.
maddes�nde yer alan basın özgürlüğünün demokrat�k b�r toplumun zorunlu
temeller�nden olduğunu, toplumun �lerlemes� ve her b�rey�n gel�şmes� �ç�n
gerekl� temel şartlardan b�r�n� oluşturduğunu pek çok kez �fade etm�şt�r.
(Mehmet Ali Aydın, § 69; Bekir Coşkun, §§ 34-36).

Bu bağlamda �fade özgürlüğü �le basın özgürlüğü herkes �ç�n geçerl� ve
demokras�n�n �şley�ş� �ç�n yaşamsal önemded�r (Bekir Coşkun, §§ 34-36).

Basın özgürlüğünün halkın �lg�lend�ğ� konularla �lg�l� olarak kamuoyuna
çeş�tl� f�k�r ve tutumların �let�lmes� ve bunlara �l�şk�n b�r kanaat oluşturması
�ç�n en �y� araçlardan b�r�n� sağladığı açıktır (İlhan Cihaner (2), B. No:
2013/5574, 30/6/2014, § 63). Bu tür b�lg� ve f�k�rler�n tanıtımına ek olarak
halkın bu b�lg� ve f�k�rler� alma hakkı vardır.

Herhang� b�r demokrat�k toplumun gel�ş�m�
�ç�n öneml� olan muhal�f gruplarca
gerçekleşt�r�len toplantılar ve göster�ler
hakkında b�lg�lend�r�lmes�n� de �çer�r. Bu
olmazsa basın kamu denetley�c�s� olarak
hayat� b�r rol oynayamaz (Hakan Y�ğ�t, B. No:
2015/3378, 5/7/2017, § 51; Kad�r Sağdıç *GK+,
B. No: 2013/6617, 8/4/2015, §§ 49-51, 61-63;
N�hat Özdem�r *GK+, B. No: 2013/1997,
8/4/2015, §§ 45-47, 57-58).
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Anayasa Mahkemes�’nden
örnek kararlar:



Avrupa Konsey� İnternet Kullanıcıları İç�n İnsan Hakları Rehber�

B�rleşm�ş M�lletler İnternette İnsan Hakları İlkeler� ve Şartları

Anayasa

6698 Sayılı K�ş�sel Ver�ler�n Korunması Hakkında Kanun

V�deo Akt�v�zmde Kavramlar Sorunlar Uygulamalar, Gülüm
Şener, N�han G�der Işıkman, Uğur Mumcu Vakfı Yayınları, 2021

Anayasa Mahkemes�n�n 2014/4705 Başvuru Numaralı 29/5/2014
tar�hl� Youtube kararı

Anayasa Mahkemes�n�n 2014/3986 Başvuru Numaralı 2/4/2014
tar�hl� Tw�tter kararı

Daha fazla kaynak �ç�n: 
bkz. Alternat�f B�l�ş�m Derneğ� yayınları,
https://alternat�fb�l�s�m.org/

Sonuç olarak sosyal medya; tüm vatandaşlar açısından sah�p
olduğumuz temel hak ve özgürlükler�n, s�yasal hakların korunduğu
ve uygulandığı alanlardan b�r�d�r. Sosyal medyanın özell�kle
c�ns�yete, yaşa, sınıfa, bedene dayalı sebeplerle dezavantajlı
gruplar açsısından kamuoyu yaratan, s�yas� örgütlere ve eylemlere
doğrudan katılamayanlar �ç�n pol�t�k katılımı gen�şleten, s�yas�
eleşt�r�y� görünürleşt�ren b�r etk�s� olduğu muhakkak. Fakat bunun
�ç�n öncel�kle hem kend� hak ve özgürlükler�m�z� koruyab�leceğ�m�z,
hem de başkalarının hak ve özgürlükler�n� engellemeyecek şek�lde
durmamız gereken sınırları b�lmek; sosyal medyada daha güvenl�,
rahat, yaratıcı ve b�rb�r�m�zle temasta olmamızı sağlayab�l�r.
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